CARTE DES

SOINS






A PROPOS DE
NOS MARQUES

PHYTOMER, SPA & WELLNESS

Parce que les bienfaits de la mer sont immenses et fascinants, PHYTOMER en a fait
des produits d'une efficacité exceptionnelle.

Parce que la biotechnologie permet d'obtenir les actifs naturels les plus performants,
PHYTOMER a créé un Laboratoire de Recherche de pointe.

Parce que c'est entre les mains des professionnels que la peau est la plus belle,
PHYTOMER délivre dans notre Spa son incroyable expérience de soins.

CINQ MONDES

PARIS

Alliant technicité, résultat et détente absolue, les protocoles de soin Cing Mondes
utilisent une technique manuelle exclusive d'acupuncture, sans aiguille, approuvée par
les professionnels du Spa a travers le monde : La Dermapuncture.

Elaborée en partenariat avec des scientifiques internationaux, tous les produits
cosmétiques utilisés sont fabriqués en France.

s allient une cosmétologie de pointe au plaisir des sens et respectent tous une charte
développée par un Docteur en Pharmacie : La charte Laboratoire du Naturel de Cing
Mondes.






MASSAGES
BIEN-ETRE



MODELAGES BIEN-ETRE

Massages a I'huile chaude : La Cuelllette / Pépins de raisin et cassis.

MASSAGE CRANIEN ET PLANTAIRE - 30 min

Pour un relachement total et une profonde détente.

DETENTE BIEN-ETRE - 30 min
Modelage relaxant et apaisant grace a sa gestuelle lente et enveloppante,
il libere les tensions et c'est tout votre corps qui se relaxe enfin.

DETENTE PETILLANT - 30 min ou 45 min

Massage Signature

Toutes les zones de I'arriere du corps sont travaillées, en passant des jambes
au dos, du dos aux jambes avec des rythmes différents, des étirements,
des lissages permettant de créer un lacher prise total du corps et de I'esprit
pour une sensation de réconfort et de détente physique et émotionnelle.

MODELAGE LE DRACY - 45min

100% Personnalisé

Laissez-vous tenter par ce soin sur mesure adapté a vos envies et vos
besoins du moment.

MODELAGE CALIFORNIEN - 60 min
Mouvements fluides et enveloppants pour une profonde relaxation,
un lacher prise total du corps et de I'esprit.

MODELAGE BALINAIS - 60 min

Inspiré des massages Ayurvédiques, Chinois et Thailandais, a la fois tonique
et relaxant, doux et profond. La fatigue et les tensions sont évacuées, les
muscles détendus. Votre corps est revitalisé et boosté en énergie.

MODELAGE LOMI-LOMI - 60 min

Inspiré de la tradition Hawaienne, il est constitué de grands mouvements
fluides, rythmés, de pressions glissées avec les mains, les avant-bras et les
poings. Il favorise la détente en relaxant le mental et le physique. A la clé,
une sensation d'enveloppement incroyablement fluide, un rituel de bien-étre
inoubliable.

50 €

50 €

60 €
ou

80 €

80 €

Q€

95 €

9 €
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SOINS VISAGE PHYTOMER

SOIN VISAGE DECOUVERTE - 30 min
Soin Hydratant
Soin express pour hydrater votre peau.

ACNIPUR - 60min

Soin Solution Imperfections

Un programme désincrustant a I'efficacité prouvée contre les imperfections
pour une peau neuve visiblement plus saine et un teint qui retrouve toute sa
fraicheur.

HYDRA ORIGINEL - 60 min

Soin Hydra Repulpant aux Algues BIO

Un bain d'hydratation a lefficacité record. La peau retrouve confort
et éclat. Elle est repulpée et reposée.

DOUCEUR MARINE - 60 min

Soin Réconfortant et Apaisant

Un voile de douceur pour les peaux sensibles ou a rougeurs diffuses.
Ce soin cocon adoucit la peau et améliore ses défenses pour un épiderme
apaisé et idéalement hydraté.

OLIGOFORCE LUMIERE - 60 min

Soin Teint-Taches-Rides

Un soin anti-age ultra complet qui illumine le teint, atténue les taches et lisse
les rides. Lalliance idéale entre un peeling, un sérum anti-age puissant et
un masqgue tissu riche en oligo-éléments pour baigner la peau de lumiere.

SOIN CITADINE - 60 min

Soin Fraicheur de Peau Anti-Pollution

Une bouffée d'oxygene dans un soin qui concentre tous les bienfaits
de la mer pour détoxifier et revitaliser la peau. Cette parenthese
anti-pollution élimine les traces de fatigue, illumine le teint et réhydrate la
peau.

SOIN CYFOLIA BIO - 60 min

Soin Repulpant Eclat Visage et Contour des Yeux

Ce soin plaisir, allie massage défatiguant et des produits BIO d'une efficatité
remarquable, pour offrir a la peau, un coup déclat et une jolie dose
d’hydratation.

55 €

80 €

90 €

Q€

95 €

Q€

90 €



LINTENTION JEUNESSE - 60 min

Soin Correction Rides Raffermissant
3 étapes clés dans un soin ultra-performant pour resurfacer la peau, combler
les rides et restructurer le visage. En un seul soin, les rides sont visiblement
corrigées et la peau est raffermie.

SOIN PIONNIER - 75 min

Révélateur de jeunesse

LLe summum de la performance biotechnologique PHYTOMER associé a un
modelage anti-age d’exception pour une peau instantanément plus lisse,
plus ferme et plus lumineuse.

SOIN PERFECT REGARD - 30 min

Soin Lissant Eclat Yeux
Un soin ultra-complet, performant et relaxant pour un regard qui pétille de

jeunesse.

Personnalisez votre soin visage

Ces modules complémentaires sont disponibles uniquement en association avec
un soin du visage.

RELAX DOS - 15min

Un modelage du dos ultra-relaxant, suivi d'une application de Boue Marine
Auto-chauffante PHYTOMER le long de la colonne vertébrale, pour une
détente absolue et une détoxination optimale.

PERFECT REGARD - 15 min

Soin Lissant Eclat Yeux
Un soin ultra-complet, performant et relaxant pour un regard qui pétille de

jeunesse.

95 €

120 €

45 €

25€

25€



SOINS CORPS PHYTOMER

SEA HOLISTIC + 75 min

Modelage Relaxant Corps

Combinant effleurages, pressions et étirements, ce modelage du corps tres
original, a base de bolus d'ingpiration thal, élimine un a un les points de
tension. Le gommage aux cristaux de sel marin redonne a la peau toute sa
douceur naturelle.

OLIGOMER SPA - 1h30

Soin Holistique Ressourcant

Profondément relaxant et ré-énergisant, ce soin associe une exfoliation
onctueuse a un modelage totalement englobant, du bout des orteils a la
pointe des cheveux, pour une sensation de bien-étre incomparable.

VAGUE CALIFORNIENNE - 60 min

Combinaison parfaite de mouvements amples et fluides pour déblogquer
les tensions et offrir une compléte relaxation avec I'huile Trésor des Mers
PHYTOMER au parfum ensoleillé qui fond sur la peau. Laissant un fini satiné
et un parfum divinement estival.,

GOMMAGE PHYTOMER

VOILE DE SATIN - 40 min

Soin Holistique Ressourcant

Une exfoliation aux cristaux de sel associée a une application d'huile
hydratante pour une mise en beauté express qui laisse la peau douce et
soyeuse.

100 €

140 €

95 €

70 €



EXPERIENCES SPA PHYTOMER

COCON MARIN DETOX PHYTOMER - 60 min

Enveloppement et modelage

Un enveloppement marin ultra-performant associé a un modelage complet
du corps pour aider a éliminer les toxines.

EVASION MARINE - 2h30
Massage du corps relaxant Oligomer, pour une sensation de bien-étre
incomparable, associé a un gommage onctueux, suivi d'un soin du visage
hydra-originel aux algues BIO.

RITUEL JEUNESSE - 2n

Soin Visage Intention Jeunesse et Massage Oligomer Spa

Découvrez l'alliance parfaite entre un soin du visage anti-age aux résultats
visibles et un soin pour le corps profondément relaxant et ré-énergisant.
Toutes les parties de votre corps se délient progressivement pour une
sensation de bien-étre exceptionnelle. Vos traits sont détendus, votre peau
retrouve tous I'éclat qu'elle mérite.

RITUEL DETOX CITADINE - 75 min

Soin Visage Citadine et Relax Dos

Une remise en forme totale spécialement congue pour les personnes
fatiguées, stressées. les signes de fatigue S'effacent, le teint est plus
homogene, la peau retrouve toute sa fraicheur. Puis un massage relaxant du
dos, suivis d'une application de boue marine auto-chauffante le long de la
colonne vertébrale pour une détente absolue.

Q€

240 €

185 €

120 €



MINCEUR & FORME PHYTOMER

MORPHO DESIGNER - 60min

Soin Contours Parfaits

La beauté intégrale du corps : plus de minceur, plus de fermeté et une
meilleure qualité de peau. Aprées une multi-exfoliation lissante, un modelage
affinant vient faconner des contours de réve et recréer 'aspect d'une peau
parfaite.

SCULPT ZONE - 60 min

Soin d’Attaque Ventre-Fesses-Cuisses
Un soin d'attaque localisé sur la zone Ventre-Fesses-Cuisses pour piéger
les rondeurs et la cellulite en un temps record.

MINCEUR P5 - 60 min

Massage, Enveloppement du Corps Entier a la Confiture I’Algues
Un soin minceur qui associe un massage tonigque et un enveloppement aux
algues pour affiner les rondeurs, remodeler et tonifier la silhouette.

CURES MINCEUR

MORPHO DESIGNER
4 SOINS / 2 SEMAINES

SCULPT ZONE
4 SOINS / 2 SEMAINES

MINCEUR P5 + LA LOTION P5
4 SOINS / 2 SEMAINES

105 €

95 €

95 €

385 €

345 €

380 €
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